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प्रसन्न है। यह ग्रन्थ योग का अन्तिम सोपान है। योग के द्वारा अदरैतं तत्वं 


प्रकाशकोय 


महामहिमा-शालिनी भगवती श्रा पीताम्बरा माई को कृपा से आज 
हू परिषद्‌ भगवान्‌ श्री वातुलनाथ द्वारा रचित त्रयोदश मूत्र, जिन पर 
शरौ अनन्त शक्तिपाद द्वारा रचित वृत्ति है, का प्रकाशन करती हुई परर ^ 
का साक्षात्कार ही इसका मुख्य प्रतिपाद्य विषय है। अनन्तश्री विभूषि षित. 
ओ पीताम्बरा पीठावीश्वर पूज्य आचाय चरण द्वारा श्री किशोरीशरण ` 
चउदा एवं इस म्रन्थ के भावानुवादक शी कृष्णानन्द जी बुधौलिया के 
अध्यापन के फल स्वरूप ही इस महान दुलभ ग्रन्थ कां प्रकाशन हो रहम 
है । भरुमिका लेखक एवं अनुवादक श्री बुधौलिया जी एवं मुद्रण व्यय प्रदाता 
शी इन्द्रमणि सुकल यद्यपि परिषद्‌ के परिवारं ही है, तथापि शिष्टाचार 
के अनुरोध से आभार प्रदशंन पूवक शतशः धन्यवाद देता हं । ` 





इस ्रन्थके द्वारा संस्कृत एवं हिन्दी जगत्‌ को श्रीवृद्धि एवं योग के 
पौग्य साधको का पय-प्रदर्शन ही हमारी कामना है । 


ब्रजनन्दन शास्त्री 
मंत्री 
शरीपीताम्बरा संस्कृत परिषद्‌, दतिथा 
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प्राणापान समायोगाच्छंहतत्व समाश्रयात्‌ । 
विज्ञानतत्त्व-सापेक्षात्‌ ब्रह्माद्र॑तं प्रकाशते ॥ 


पञ्य गुरुवर श्रीस्वामीजी महाराज ने ईशावास्योपनिषत्‌ कै 
योगपक्षीय भाष्य के मंगलाचरण में उपयुक्त शलोक की रचना की 
है। इसमे प्रम लक्ष्य की सिद्धि हेतु अध्यात्म शास्त्रोक्त तीत 
साधन प्राणतततव, शब्दतत्व तथा विनज्ञानततव की चर्चाकी है । 


इन साधनो मे प्राणतत्व प्रधानदहै। प्राणतत्व के आश्रय से 
ही शब्दतत्व तथा विज्ञानतत्व अपनेरूप में प्रकटहोतेदहैँ। प्राण. 
कवल वायु का स्वरूप नहीं है अपितु वह पर्चतत्वों से अतिरिक्त 
प्रह्या-स्वरूपही है । कहा भी हैः- 


“स ब्रह्मा स स्वरः शान्तः स शिवः परमः स्वराट्‌। 
स एव विष्णुः सः प्राणः स कालाग्निः स चन्रमा ।, 
कंठ उण १०५-१० 


इसी प्रकार स्वरोदय में इसका उल्लेख है- 


{~ वेदाश्च शास्त्राणि स्वरे गान्धर्व॑मुत्तमम्‌ । 
स्वरे च सवं त्रलोक्यं स्वरमात्मस्वरूपकम्‌ ।।' 


[ एक |] 
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स्वर ही प्राण है ्राणस्तु तथानुगमात्‌" 


प्रस्तुत वातूलनाथ सूत्रों मे स्वर परम शून्य आकाश में सतत 
प्रवाहित स्वर कीप्राप्तिको ही अन्तिम लक्ष्य स्वीकार किया गया 
है । स्वर ही महानाद है जिसमें शब्द तथा विज्ञान के लय हो जाने 


| पर शिव तथा शक्तिके परम सामरस्यात्मक्र स्वरूप के दर्शन 


होते है । 


(१) मन्वरयोग (२) लययोग (३) हठ योग तथा 
(४) राज योग नाम से योगतत््वोपनिषत्‌ मेयोग केचारमेद 
कहे गये हैँ । यद्यपि योग साधनका ध्येय अद्वैत चित्‌ ब्रह्ममें 
तादात्म्य कप्राप्ति है तथापि अधिकारी एवं साघन के आधार 
पर योग का उपर्युक्तं विभाजन किया गया है । प्रस्तुत पुस्तक मं 
लय योग का निरूपण है । लय योगशिचत्तलयः कोटिशः परिकीर्तितः" 
जय योग अनेकों प्रकार का है किन्तु सर्वो्कष्ट होने के कारण 
यहां नादात्मकलयका ही प्रतिषादनकियागयाहै। “नास्ति नाद 
समो लयः।'' अतः नाद का किञ्चित्‌ विवेचन यहां आवश्यक है । 
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शारदा तिलक में शिवको निगरण एवं सगुण दोनों हूपौं 
मे प्रतिपादित कियागयादहै। निगुण शिव प्रकृति से परे, निष्कल 
तत्त्व हँ तथा सगुण शिव प्रकृतिमय सकल तत्तत हैँ । सकल 
परमेश्वर के सच्चिदानन्द विभव से शक्ति, शक्ति से नाद, तथा 
नाद से विन्दु को उत्पत्ति का उल्लेख है । प्रस्तृत ग्रन्थ मेँ महानाद 
को वाणीकेपरा आदि सूपोंमें प्रवाहित स्वर का कारणकहा ` 
गया है । 
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श्रीमदाचायं के शब्दो में “नाद एव घनीभूय क्वचिदम्येति 
विन्दुतां” अर्थात्‌ नाद ही घनत्वको प्राप्त कर विन्दुकेरूपमे | 
परिवतित हो जाताहै। जिस प्रकार कुण्डलस्वणें कास्वल्पहै 
उसी प्रकार नादं तथा विन्दु शक्ति के स्वरूप हँ । अर्थात्‌ नाद तथा 
विन्दु दोनों ही शक्ति सृष्ट्युन्मुख प्रवाह की प्रारम्भिक अवस्थाएे है । 


[ { शल] 








जिनका प्रतिलोम प्रवाह में शक्ति के अन्तगेत एक रूप हो 
जाता है । 

षट्‌-चक्र-निरूपण मे भी महानाद को शिव का अधं भाग निरू- 
पित किया गयादहै। 


'“लयस्थानं वायोस्तदुपरि च महानाद रूपं शवाधम्‌ । 
शवाकारं शान्तं बरदममयं शुड-व्दा प्रकाशम्‌ ।। 


शिव क! आधा भाग निष्कल, नित्क्रिय है शेष भाध। भाग 
उच्छनात्मक सृष्टि, स्थिति तथा संहार रूप है, अतः महानाद को 
शिव का आधा भाग कहनेसे तात्पर्य कि महानाद शक्तिरूप 
है जो सकल षंसार की जननी है। अभिन्न निभित्तोपादान ब्रह्य 
की प्रकारान्तरसे शिव-शक्ति के सामरस्य-रूपमें कल्पना को गहै । 
पादुका पञ्चक में भी नाद-विन्द्‌ को गुरुके सिहासनके रूप 
मे चिन्मय प्रतिपादित किया गया है- 
“चिन्तयामि हदि चिन्मयं वपुः । 
नाद-बिन्दु मणिपीठमण्डलम्‌ ॥ 
इस प्रकार महानाद ही विन्द्‌ रूपसृष्टिका कारण सिद्धदहै। 
पर-विन्दु के भेद होने पर विन्दु, नाद तथा बीज को उत्पत्ति 


होती है । 
“मिद्यमानात्पराद्विन्दोरव्यक्तात्मा रवोऽमवत्‌ । 
शब्द ब्रह्म ति तं प्राहुः सर्वागम विशारदाः ॥' 


पर-विन्दु से कायं रूप नाद की उत्पत्ति का शारदा तिलक 
मे उत्लेख है जो शब्द-ब्रह्म के नामसे आगम शास्म प्रसिदढरहै। 
शब्द-ब्रह्म कुण्डली के रूपमे प्राणियों की देह के अन्तर्गत 
स्थित है जिससे वर्णात्मक गद्य-पद्य मय शाब्दी प्रपञ्च का अ।विर्भाव 


[ तीन |] 











होतादहै। विन्दुसे 1 सदाशिव, ईश्वर, शुद्ध विद्या, साया, 
कला, अविद्या की उत्पत्ति होती है। अविद्या से राग, काल, 
नियति, पुरुष, प्रकृति, चित्त, अहङ्कार, बुद्धि, मन, पञ्च तन्मात्रा, 
पञ्च महाभूत, ज्ञानेन्दियों तथा कर्मेन्द्रियं की क्रमानृगत उत्पत्ति 
होती है। 


इन्द्रियो का जब विषय से संयोग होता है तव इन्द्रियां विषय 
क रूपमेँ परिणत हो जाती हैँ । यही परिणाम वृत्ति कै नाम 
से कहा जातादहै। दीप की शिखा के समान बृद्धि के अप्र माग 
को बुद्धि-वृत्ति नामसे कहा है जिससे वित्त एकाग्रता को 
प्राप्त होता है! जिस प्रकार द्रवित ताम्र को सचिमें ढालने से 
तास्रकाआङरार साचि के आकारके समान बन जातादहै, उसी 
प्रकार इन्द्रियों केद्वारा वृद्धिकं अग्र भाग का बाह्य अर्थों से ॑ 
संयोग होने पर वृद्धि का शकार अथं के आकार के समान परिणत 
हो जाता है । अर्थात्‌ वृत्तियों के द्वारा विश्वात्मक नान की उत्पत्ति 
होती है जिसके कारण पुरुष अपने को विश्व के नाना पदार्थोके रूपों 
मे अनुभव करने लगता है । तरद्भित जल भे प्रतिविभ्बित चन्द्र जिस 
प्रकार अनेक रूपों में दुष्टिगत होता है उसी प्रकार वृत्तियोंमें 
प्रतिविम्बित पुरुष विषयों के आकार मेँ अनेक रूपों में प्रतिभाषित 
होतादहै। जब्र राग, द्वेष, सुख, दुख आदिके रूपमे वृत्तियों का 
उदय ह्येता है तब पुरुष रागी, दवं षी, सुखी, दुःखी आदि सूपमें 
सम्बोधित फरिया जातादहै। एकाग्र अवस्थामे परिणत चितिशक्ति - 
का जब स्वस्वरूप मे प्रतिष्ठान होता है तब पुरुष चित्‌ लकूपमें 
आभासित होता है । अर्थात्‌ विषयों से पराङ्मुख वृत्तियों का जब 
अपने मूल कारणमे लय हौ जाता है तब पुरूष का अनेकरूपोमे 
आभासन होकर केवल चिद्रूप में आभासहोताहे। | 





इस प्रकार वृत्तियोंके लयसे संसरणात्मके अनुभूति समाप्त 
हो जाती है। अतः वृत्तियों के निरोधके द्वारा आत्म तत्व की 
प्राप्ति कही गईदहै। वृत्तियोंका निरोध योग का मख्य भद्खदहै। 


[ चार |] 








भ्रस्तृत सूत्रम निरोधका हीसंहार के नाम से उल्लेख है। 
““चिदेकाकारता खन्‌ संहारः।” अर्थात्‌ चित्‌ स्वरूप मे देक्यकी,. 
प्राप्ति ही संहारदहै। वत्तियों का निरोध यद्यपि प्राणी मात्रका 
धमं है तथापि किष को, कदाचित्‌ कहीं इस की अनुभूति होती है। 
जीव जाग्रत, स्वप्न एवं सुषुप्ति अवस्थाभोमें विश्व॒ की सृष्टि, 
स्थिति तथा लय के क्षसरण का अनुभव करतादहै। विश्व॒ की इस 
नानात्मक अनुभूति का इदं नामसे शास्त्रमे संकेत किया गयादहै। 


सृक्ष्म एवं स्थृर विश्वे प्रपञ्च कै स्यम विन्दु के विकास के 
समान शब्द प्रपञ्चका विकासहोतादहै, जो अ-कार सेह्‌-कार 
पर्यन्त व्ण॑माला के स्वरूप में प्रकट होता है, जिसका संक्षेप मे अह 
नाम से उल्लेख किथा गया दहै । विन्द्रात्मक समस्त इदं रूप विश्व- 
प्रपञ्चं का वाचकं वर्णात्मिकं शब्द प्रपञ्च है। अर्थात्‌ सांकेतिक 

| भाषा में इदं" नामक वेद्य विश्व का वाचक अहं" है कहाभी हैः- 


'“ज्जतोऽकार - हकारास्यामहमित्य ` प्रथक्तया । 
प्रपञ्चं शिवशक्तिभ्यां क्रोडीकृत्य प्रकाशंते 1" 


मातृका-चक्र-विवेकं के अनुसार पञ्चभूतों का वाचक क-व्े, 

पञ्चतन्मात्रांभों का च-वगं, कर्मेन्द्रियं का ट-व्गे, जानेच्धियों का 

त-वंगे, मन से पुरुषं पर्यन्त तत्त्वो का प-वर्ग, कला से माया पर्यन्त 

तत्त्वों का अन्तस्थ यरलव, तथा शुद्ध विद्या से शक्ति पर्थन्त 

तत्वों काद्योतकशषसह्‌ ऊष्माण वर्णं हैँ । षोडश स्वरों का 

। अकारमें समावेश । अ-कार शिव का वाचक है एवं हु-कार शक्ति 
का वाचक है । कहा भी हैः- 


| “अकारः सवरं वर्णाग्रियः प्रकाशः परमः शिवः। 
| {~ कला र्पः विमशष्ः प्रकींतितः 11" 


इस प्रकार समस्त तत्त्वों का शिवशक्ति पदार्थं से आविर्भाव 
होता है तथा उसमेहौ विलयहो जाता है। अर्थात्‌ संक्षेपमें 
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कहृते हैँ कि इदंरूप विश्व का विलय शिव-शक्ति रूप अहः मेहो 
जाता है । 


अहमि प्रलयं कु्वं्निदमः प्रतियोगिनः । 
पराक्रमपरो भुङ्क्त स्वात्मानमशिवापहूभी।" 


इदमात्मक विश्व के विलय होने के पश्चात्‌ अकारात्मक शिव 
तथा हुक! रात्मक शक्ति अह्‌ के रूप में अवशिष्ट रह जाते है, जिनके 
योगसे नाद.का आविर्भाव होतादहै। तात्पये यहकरि नादका 
स्वरूप शिव एवं शक्ति का सामरस्य है । 


““विन्दुः शिवात्मकस्तत्र बीजं शक्त्यात्मकं स्मरतम्‌ । 
तयोयेगि भवेन्नादः तेभ्यो जातस्त्रिशक्तयः ॥+"" 


इसके पश्चात्‌ अह केभी विलय होने पर नादके रूप परे शिवं 
शक्ति का सामरस्यात्मक साक्षात्कार होता है अतः नाद का अनुसंधान 
योगी का चरम लक्ष्यहो जाता है। 


नाद केस्फुरण के कारण सविकल्प तथा निविकल्पक ज्ञान 
समूह के संहार होजाने पर साधक को परम शून्य गगन में 
यदाकदा निरस्तरङ्ख, स्पशे रहित पर-सवित्‌ का साक्षात्कार 
हीता है। 


साधनावस्थामें अवेशवश सुष्टि, स्थिति तथा लयात्मक 
क्रम का वाह्यसे अन्तः तथा आम्यन्तर चितिसे वाह्य अवस्थामें 
प्रवेश होता रहता है । यह बाह्याभ्यन्तर अनुभूति क्रम मुद अर्थात्‌ 
हर्षेत्पादक होता है । अतः यह्‌ क्रममृद्राकेनामसे भी कहा जाता 
है । तात्पयं यह है कि तुरीया चिति शक्ति स्वाधिष्ठित सुष्टि आदि 
कम को जब आत्मसात्‌ कर लेती है तब पू्णैहन्ता स्वरूप तुरोया- 
वस्थ। मे साधक वाह्य विषयों में व्याप्त रहते हुए भी पराशक्ति के 
स्फार कै कारण परम योगावस्था को प्राप्त करत है। 


( 





योग की इसी अवस्था विशेष का समर्थेन करते हुए टीका- 
कार श्री अनन्तशक्तिपादने मंगलाचरण मे कहा किं विकल्प- 
सङ्कल्प से रहित निस्तरङ्क संवित्‌ के प्रभाव से समस्त इन्द्रियों के 
मध्य संस्थित, किन्त इद्ध्रियों के कलङ्क से अलिप्त, महाशन्यन्योम 
मे समाविष्ट रहता ह्‌ । 


“्ेनेह सवंवृत्तौनां मध्य -संस्थोऽपि सर्वदा । 
परव्योभ्नि समाविष्टः तिष्ठाम्यस्मिन्निराविलः।\' 


क्रम मद्रा द्वारा लब्ध साक्षात्कार के पश्चात्‌ अक्रम मृद्राके 
साधन समस्त व्तियों के एक साथ विलय होने पर अभेद, चिद्रप 
सामरस्यात्मक संवित्‌-तत्त्व का अच्युत साक्षात्कार होता रहता है । 


नाद की स्फ़ति से उद्भूत परम शून्य गगन मे प्राण-अपान, 
पञ्च भूतात्मक युग्म वृत्ति, द्रत रूप अह्‌ -इद, तथा सृष्टि-स्थिति 
लयात्मक अनुभूति रूप त्रिकञ्चुक का विलय हो जाने पर महानाद 
कौ अनभूति होती है, 


इस प्रकार नादानुभूति के चिरभ्यास से मन, वुद्धि, ज्ञाने- 
च्द्रियो के प्रत्येक घस्मर प्रवाह मे, समस्त उद्योगं को संहारक, 
विश्वाति रूप महुरश्मियोंका उदय हाता दहै. जिसके कारण 
द्रं तात्मक चिदचिद्‌ अनुभूति के विगलित हो जाने पर क्रमाक्रमसे 
परे, संकत्प-विकत्प से रहित, अकरण-सिद्ध महानाद-स्वरूप महा- 
बोध के सतत अविनश्वर प्रवाह का आविर्भाव होता है। इस 
प्रकार आविर्भूत नादमें तादात्म्यके कारण जीवन काल मेही 
साधक को महासुक्तिकीप्राप्तिहो जाती है। उपनिषद्‌ के महा- 
वाक्यों का भी यही. तात्पयं है। 


परा, पश्यन्ती, मध्यमा तथा वेखरी भेद से अनुस्यूत वाणी 
के चतुर्धा प्रवाह मे प्रत्येकः वणं के अन्तगेत, स्वर के रूपमे 
अनाह्‌ त-हतोत्तीणं महानादःदही प्रवाहित होरहादहै। वणं माल 
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का प्रथम अक्षर अकार शिवकरा स्वरूपदहै । अतः सूत्रकार 
भन्तिम रूप से अकार के साक्षत्कार से व्योमगत स्वरता अर्थात्‌ 
महानाद को प्राप्ति का उपदेश क्रियां है। 


टीकाकारने विस्तारसे अकारकेचार रूप हत, अनाहत, 
अनाहत-हत तथा अनाहत-हतो्तर्णं की व्याख्या की है । 


हत जाग्रदरूप ज्येष्ठा, अनाहत स्वप्न रूप अम्बिका, तथ। ` 
भनाहत-हत सुषुप्ति रूप वामा है, जिनके उल्लातसे तु्॑लरूप ` 
अनाहत-हतोत्तीर्णं रौद्री शक्तिक्रा स्फुरण होताहै। रौद्री रूष 
अनाहत-हतोत्तीणे स्वर के तादात्म्य से प्राण, तन्मात्रिक शरीर, 
एव शून्य प्रमाता-गत अभिमान के तिंगलितहो जाने से गुर 
अपनी निस्पन्द, आनन्द से सुन्दर, शुन्यात्मक दुष्टिसे जो कुठ 
अवलोकन करते हैँ वह॒ सब चिन्मयही होता है। 


अन्य शास्त्र-नियत देवता के आवलम्बन से तादात्म्य की 
प्राप्ति का निरूपण करते हँ क्रन्तु प्रस्तुत सूत्रम निरालम्ब ` 
सिद्धिका प्रतिपादन है। पातञ्जल योग सूत्रों मे आलम्बन 
रहित योग सिद्धि को असम्प्रज्ञात समाधिकेनाम से निरूपित किया 
गया है । नाद-विन्दु उपनिषत्‌ मे तादात्म्य अनुभूति का वर्णेन इष 
प्रकार करिया गया है, जिसमें सदृश्य के बिना साधक की दृष्टि 
स्थिर रहती है, बिना प्रयत्न वायु निस्पन्द हौ जाती है तथा 
अवलम्ब के बिना चित्त शांत हो जाताहै। वह अन्तर-नाद रूप 
ब्रह्य है । 


“दृष्टिः स्थिरा यस्थ विना सदृश्यं, | 
वायुः स्थिरो यस्थ विना प्रपहनम्‌ । 
चित्तं॒स्थिरं यस्य॒ विनावलम्बम्‌, | 
स॒ ब्रह्य तारान्तरनादरूप ॥'' 
> >€ श्ट >< 
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यष्यक घस्चिय 





प्रस्तुत वातूलनाथ सूत्रों के रचयिता के सम्बन्धमे कु्ुभी 
ज्ञात नहीं है । ईसा की नवमी शत।ब्दीसे बारहवीं शताब्दी तक 
रचित शेव साहित्य मे इस पुस्तक का कोई उल्लेख प्राप्तन होने 
से पं० मधुसृदन कौल नेसृत्रों की रचना का समय बारहवीं 
शताब्दी के पश्चात्‌ निर्धारित क्रिया है। सूत्रों के टीराकार कै 
सम्बन्धमे भो कृ ज्ञात नहीं है । ध्री अनन्त शक्ति पाद ने सूत्रों 
को रचना योगिनियों दवारा कही दहै । एेसा अनुमान क्रिया जाता है 
क्रि बहुरूप-गभं स्तोत्र की टीकाभी श्री अनन्त शक्तिप।द द्वारा 
रची गई है। 

श सपेशो 





सूत्रों एवं टोका कौ भाषा अपरिचित तथा जटिल है। मै 
प्रिषय तथा भाषा से अनभन हूं किन्तु परम श्रद्धेय गुरुर श्री 
स्वामी जी महाराज की महान क्ृपाके रूपमे इस कार्यको करने 
का अवसर प्राप्त हआ । अतिशयोक्ति नहीं अपित्‌ तथ्य लिख 
रहा हूं क्रि पूज्यपाद गुरजीने हौ मेरे अन्तस्थमें त्रिराजकर योग 
सूत्रों के अथं को प्रकाशित क्रियाहै। अतः गरुकेश्रीचरणोंमेही 
इस प्रयास को समपित करता हूं । 


“यो गुहः स शिवः प्रोक्तो यः शिवः स गरुः स्वयम्‌ । 
उमयोरन्तरं नास्ति गरोरपि शिवस्य च र 
द , चै 
ॐअ 2 


पुस्तक के प्रकाशणनके लियेमै धी पीताम्बरा संस्कृत परिषद 
| भाभारी हू । 

अनन्त श्री पूज्यपाद स्वामी जी के अनन्य भक्तं श्री किशोरी- 
शरण चडदा का आभार स्वीकार किये बिना मृज्ञे विश्रान्ति नहीं 
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जिन्होने मेरे प्र यास को प्रोत्साहन देने के लिये अपनी कृति को 
प्रकाशित नहीं किया। ऋ 


अन्तमे डा० श्री इन्द्रमणि शुक्ल प्राध्यापक मेडीकल कालेज 
रायपुर का हादिक आभार प्रकृट करता हूं, जिन्होने पुस्तक के 
प्रकाशन का पूणं भारे वहन कर योग शास्त्र मे अपनी अभिरुचि 
का परिचय दिया । 


2 


= 
ए्नकद्धन 


अन्त मं पाठकों से विनय है किमेरी त्रुटियों पर ध्यान न 
देकर सहानुभूति पूवेकं पुस्तक का प्रगाढ अध्ययन करने की कृपा 
कर मुञ्चको कृतकृत्य करे तथा विषय को गुरमुख से श्रवण कर 


योग की युक्तियों के अभ्यास द्वारा जीवन कालमेहौ ब्रह्मानन्द 
का आस्वादन करें । 


विनयावनत- 
कृष्णानन्द बृधोलिया 
भांडेर (गवालियर) 
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घों नमः संविद्रपुषे परमशिवा 


अथ 
श्रो वातनाथ सूत्राणि 


& । 
तात्पर्याथं हिन्दी माषा टीका सहति 


संघटरघटूनबलोदितनिविकार- 
शन्यातिनुन्यपदमव्ययबोधसारम्‌ । 
सर्वत्र खेचरदृशा प्रविराजते यत्‌ 
तन्नोमि साहसवर गुरुवक्षत्रगस्यम्‌ ।॥ १ ॥ 
विषयेन्दरियो के संगम के संहारके वल से उद्भूत निविकार, 
शून्यातिशुम्य, अव्यय, ज्ञान-स्वरूप, खेच री-दृष्टि से प्रकाशित, गुर 


भख गम्य साहसवर (शिव) की आराधना मंगल कामना के लिए 
टीकाकारनेकीदहै। 


सर्वोह्ल _्खनवच्येह॒ निनिकेतोऽक्रमक्रमः । 
कोऽप्यनुत्तरचिद्रयोमस्वभावो जयतादजः ।॥ २॥ 


दिक्‌-काल-आकार आदि से अपरिच्छिन्न निनिकेत अक्रम तथा 
क्रम रूप (शिव-शक्ति रूप) सर्वरत्करष्ट चिदाकाश-स्वभाव अजं 
तत्व की समस्त वृत्तियो के अतिक्रमण के द्वारा विजय हो। 












र श्री वातूलनाथ सूत्राणि 
श्रीमद्वात्‌ लनाथस्य हूद्याम्भोधिसंभवम्‌ । । 
` पुञ्यपुजकपुजाभिः प्रोज्ज्ितं यत्नमामि तत्‌ ॥ ३ ॥ 


श्री वातूल नाथ के हृदय कमल से प्रादुर्भूत पृज्य-पूजक-पूजा 
भावसे रहित अर्थात्‌ ज्ञाता-जञान-ज्ेय खूप त्रिपुटी से परे, अद्वैत , 
तत्व की आराधना करते, हैं । 








येनेह सर्वंवृत्तीनां मध्यसंस्थोऽपि सवंडा । 

महाग्योमसमाविष्टस्तिष्ठाम्यस्मिन्निराविलः।। ४ ॥। 

तमपुवं मनावेशमस्पशंमनिकेतनम्‌ । 

संविद्िकल्पसंकल्पघटरूनं नोम्यनुत्तरम्‌ ।॥ ५ ॥ 

जिसके कारण समस्त व॒त्तियों के मध्यमे स्थितहोते हृए भी 
परमाकाश-चून्य मे सदा निष्कलङ्क समाविष्ट रहता ह; उस अपूव, 
अवेश स्पशं-तथा निकेतन से रहित, संकल्प-विकल्पात्मक ज्ञान के 
संहारक, अद्वैत तततव को नमस्कार हे । 

योगिनीवकत्रसं मूतसुत्राणां वृत्ति स्तम । 

केनापि क्रियते सम्यक्परतत्त्वोपनब्‌ हिता ॥ £ ॥ 

ञान रूप मरीचिकाओं से परदुरभूत सूतो मे ्रतिषादित परम 
तत्तव को विस्तार से प्रकाशित करने के लिए इस उत्तम टीका की 


रचना किसीके द्वारा की गईरहै। 








। भाषा टीका सहितम्‌ ३ 


१५ 


इह किल षडदशंनचतुराम्नायादिमेलापपयेन्तसमस्त- 

दशंनोत्तोणे तकथ्यसपि श्नीमद्रातुलनाथस्य पीठेश्वयं उच्छष्म- 

। पादोचमृक्त्वा तदनु परमरहस्योपब्‌ हितत्रयोदशकथासाक्षा- 

। त्कारद्शां क्रमाक्रमास्तिनास्तितथ्यातथ्यभेदाभेदसदिकल्ष- 

 निविकल्पमवनिर्वाणकलङ्ोज्ज्ितं क्रिमप्यनवकाशं परं तत्त्वं 
सूत्रमुवेनादिशन्तियत्रेदमादिस्‌त्र्‌ 


श्री वात्रूलनाथ पीठेश्वर उच्छृष्मपाद को, समस्त दशेन शास्त्र 
॥ तथा वेदों के समन्वय एवं अकार अर्थाति शिव तत्व के विवेचन के 
॥ पश्चात्‌ विस्तृत, परम रहस्य के प्रत्यक्ष अनुभवसे उद्भूत दष्टिसे 
॥ प्रस्तृत तेरह सूत्रों का उपदेश क्रिया गयादै। इनसुत्रों मे क्रम- 
{ अक्रम, अस्ति-नास्ति, तथ्य-अतथ्य, भेदाभेद, सविकल्प-निविकल्प 
। भेव-निमांण, रूप दन्द्रात्मक अनुभव से अतीत शुद्ध अवकाश-रहित 
॥ परम तत्वे का उपदेश किया गया है। जिसका प्रथम सूत्र 
निम्नलिखित टै- 


महासाहसवत्या स्वरूपलामः॥ १॥ 
 महास्राहस वत्ति के हारा स्वरूप-लामहोताहै। १॥ 
` अतितीत्रातितीब्रतरविश्रद्कःलशक्तिपाताघ्रातस्य स्वस्व- 
रूपसमादिष्टस्य कस्यचित्‌ क्वचित्‌ कदाचित्‌ अकस्मादेव 
 (महासारसवत्या' घस्मरमहाघनतरपरनादोल्लासस्फारेण 


| सविक्गत्प्निविकल्पात्मकसमस्तसंविल्िवहघटुनाल्लिरावरण- 
महाशन्यतास्मावेशनिष्ठया 'स्वरूपलाभः' समस्तकत्पनोत्तीण-. 











४ श्री वातुलनाथ सूत्राणि 


त्वादङतकनिरवकाशनिरुत्तरनिस्तरङ्कनि रवधिनिनिकेतास्पशं 
संवित्प्राप्तिभंवति,-इति रहस्थाथंः । महासाहसवृच्यानु- 
प्रवेशश्च वक्ष्यमाणकथितक्रमेणाधिगन्तव्यः ।॥ १ ॥ | 


अत्यन्त तीव्र अनवरत शक्तिपात्‌ से प्रभावित, आत्म-स्वरू्प में 
समाविष्ट किसी साधक को कहीं, कभी, अकस्मात्‌ ही महासाहस 
वृत्ति के द्वारा अस्पशं संवित्‌-स्वरूप परतत्व का साक्षात्कार 
होता है। 
साहसवत्ति - 

उपर्युक्त प्रकार से आत्मस्वरूप मे समाविष्ट साधक को अत्यन्त 
सघन पर नाद की अनुभूति होती है । यह्‌ नाद स्वभावतः लयात्मक 
होता है। अतः इसके आविर्भाव के परिणाम स्वरूप सविकल्पक 
एवं निविकल्पक वृत्ति-जन्य -ज्ञान प्रवाह का संहारहो जाताहै 
तथा आवरण रहित महाशून्यता मे प्रवेश होता है जिसको. 
महा साहस वृत्ति कहा गया हे । 





स्नरूप-लन -- 
इस प्रकार प्रादुर्भूत महासाहस-वृत्ति के द्वारा समस्त कल्पनाओंं 
से परे, निरवकाश, शान्त, शाश्वत, दिक्‌-काल-आकार की सीमा. 
से अतीत, स्वतन्त्र, उत्कृष्ट, स्वाभाविक, अस्पशं संवित्‌ कौ 
अनुभूति होती है । 
रिप्पणीः-- इन्द्रिय तथा मन के संयोग से सविकल्पक तथा. 
निविकल्पक ज्ञान की उत्पत्ति होती है। जिसका 
तान्त्रिक भाषामें इदं शब्द के द्वारा संकेत किया गया 
है। यह इदं जगत्‌ रूपै ।. अकार से हकार 
पर्यन्त व्णै-समूहके अन्तगंत समस्त जगत्‌ के पदार्थोकी 
अभिव्यक्ति है। अतः पदार्थो की ज्ञानात्मकं अनुभूति | 
को अहं" नाम से कहा गया है, जो आत्म-स्वरूप है । | 


# 









भाषा टीका तने ९ 
द्वितीय-सूव 


सटिति सर्वोह्लिङ्कनक्रमेणानिनिकेतस्वरूपग्राप्तिसाक्ला- 
त्कारमहासाहसचचसिंप्रदायं निरूप्य, इदानों तत्रव स्वं वत्ति- 
महासामरस्यमेककाले प्रचक्षते 





प्रथम सूत्र में महासाहस सम्प्रदायके नामसे समस्त वृ्तियों 
। के क्रम पूवेक विलय की चर्चा की गईहै। इस सूत्र मे समस्त 
 वुत्तियों के एक कालमेही सामरस्य का कथन किया गयाहे। 


तल्वाभा [च्छरिता यु] दगपद व त्ति प्रवृत्तिः ॥ २॥ 


उसके (स्वल्प के) लाभ से अच्छरित, 
युगपत्‌, बृत्तियों को प्रबृत्तिहो जातोदहै। 


वृत्तोनां दृगादिमरी चिहूयाणां तथा रागद्रेषाद्युन्मेषवत्तीनां 
युगपत्‌" तुल्यकालं कमपरिपाटयुतल्लङ्खनेन अक्रमप्रवृत्त्या 
(तल्ला माच्छरितए तत्तेन प्रागुक्तमहासाहसदशासमावेशक्रम- 
ताद को अनुभूति मे समस्त सविकल्प एवं निविकल्प 
वृत्ति-ज्ञान का लय हो जाता है जिसके परिणाम स्वरूप 
महाशरून्यता का उदय होता है! यह्‌ परिवतंन उच्छल- 
नात्मक दहै। सहसा वलेन निवृत्त निष्पन्नं अर्थात्‌ 
वल-पूवेक प्राप्त नवीन स्थिति। जिसका महासाहस 
वृत्ति के नाम से उल्लेख क्रिया गयादहै। इस प्रकार 
इदरूप जगत का अहं मे महासाहस वत्ति के द्वारा 

विलयहो जाता है । । 
अहमि प्रलयं कुवंल्लिदमः प्रतियोगिनः । 
पराक्रम परो भुडः क्ते स्वाट्मानमशिवापहम्‌ ।। 








६ = श्री वातूलनाथ सूत्राणि 


प्राप्येण स्वरूपलाभेन कालाकालकल्पनोत्तीर्णालं ग्रास्तवपुषा 
महानिरीहेणाच्छरिता स्पृष्टा स्वस्वरूपतां नीता श्रबृत्तिः 
प्रकर्षेण वर्त॑माना वृत्तिः सततमच्युततयथा तत्समावेशेनावस्था- 
नमित्यर्थः । इत्यनथा उक्तिमद्धया सवेव॒त्तीनां सम- 
नन्तरमेवे सर्वत्तीणमहाशून्यताधाग्नि धामरूपे तन्मयतया 
परस्परविभेदविगलनेन उदयपदव्यामेव सततमवरिथतिः 
स्थितेत्यथेः ॥ २ ॥ 


पूवं सूत्र में उपदिष्ट महासाहसदशा मे क्रम पूरवेक प्रवेश सं 
अनुभूत स्व-स्वरूप की, काल!काल-दृन्र जनित कल्पनाओंसे 
अतीत. निष्प्रयोजन, स्वाभाविक सवं-संहारक सामथ्यं होती है, 
जिसके कारण चक्षु आदि मरीचि रूप वृत्तियों तथा राग देष आदि 
उन्मेषशील वृत्तियों की उस आत्मा-स्वरूप मे अभिन्न, युगपत 
अर्थात्‌ क्रम परिपाटी के आश्रयके विना ही अक्रम प्रवृत्ति हो जाती 
है अर्थात्‌ प्रकृष्ट रूप से वत्त॑मान वृत्तियां स्व-स्वरूप के प्राप्त करके 
उसमे अभिन्न रूपसे एक कालमेही बवस्थितहौ जाती है । 


उपयुक्त रूपमे परस्पर भेद के नष्टहो जनेसे समस्त 
वृत्तियों का परम महारूुन्यता मे अभेद, तन्मय, समनन्तर यह्‌ 
अवस्थान प्रवृत्ति की प्रारम्भावस्थामेही सिद्धहो जाता दहै, 


टिप्पणीः-क्रमः = सुष्टि-स्थिति-संहा राणासाभास-विच्छेदन-स्वभावः 
अक्रमः = युगपत्तेषामवभासः ।। 


भा चैषा प्रतिभा तत्तत्पदाथंक्रमरूपिता । 
जक्रमानन्त चिद्र्‌ पः प्रमाता स महेश्वरः ॥ 


> 











भाषा टीका सहितम्‌ 4 
तृतीय-सूत् 


इत्यनया उक्तिमद्धया तुल्यकालकथनोपदेशमुक्त्वा, 
इदानीं पुस्तककथां निरूपयन्ति 
सदभेः-वृत्तियों के एक कालीन विलय का प्रतिपादन करके 
अब पुस्तक कथा का निरूपण करते हैँ । 
करम तथा अक्रम मागं से तत्व की अनुभूति महायून्य में होती 
हे अतः अब महाशून्य अवस्था की प्राप्ति का उपदेश करते है । 








पदुोदघदुनान्महाञूयताप्रवंशः ॥ ३ ॥ 


उमय पट्टं के उद्धाटन से महाशून्यता मेँ प्रवेश होता है । 





धौम्ञिष्करियानन्दनाथानुम्रहसमये श्रीगन्धमादनसिद्ध- 
पादरङृतकपुस्तकप्रदशंनेन या परपदे प्राप्तिरुपदिष्टा सेव 
वितत्य निरूप्यते । 
इस सूत्र में श्रीमत्‌ निष्क्रियानच्दनाथ पर अनुग्रह्‌ के समय 
श्री गन्धमादन सिद्ध द्वारा उपदिष्ट सिद्धांत का निरूपण करिया 
गया है । 
 सप्तरन्धरक्रमोदितसप्तशिखोल्लासात्मकः प्राणप्रबाहोदयः 
स एवोध्वेपटकः पुणेवृत्युदयः, रन्घ्रहयसुषिरनालिकाप्रवाह- 
परसृतोऽपानरूपोऽधःपड़कः पञ्चेन्द्रियशक्ति- वेष्टितः 
पच्चफणधर्मानिबन्धकोऽधःस्थितः । 
 दोश्रोव्र, दो चक्षु, नासिकाकेदो रन्घु तथा. मूख, सप्त 
। रधर । इन सातो रन्धं मेंप्रवाहित प्राण का उदय ऊध्वं पद्रक 
है । इसमें वृत्ति का पूणं उदय होता है। 
तस्य वलयद्रय जाग्रतस्वप्नात्मकमुन्मृद्य ग्रन्थिनिबन्ध- 
 नमपहत्य उमयपटोद्षटरनात्‌' प्रणापानद्रयविदारणात्‌ 





~ _ ^ 
॥ | 








ठ श्रौ वातूलनाथ सूत्राणि 


मध्यवर्ती यः प्राणरूपो महाशृन्यतास्वमावःकुलाकुल- 
वि कल्पदशोञ्ज्ितोऽव्यपदेश्यमहानिरावरणनिरत्ययवेद्यवेदक- ` 
निर्मुक्तो वर्णावणेनिवणत्तीणंः स्पशस्पिशंप्रथापरिर्वाजित 
उपचारात्परमाकाशाद्यभिधानेरभिधीयते । तत्र प्रवेशः 
तत्समवेशतया सामरस्यावस्थितिः स एव प्राप्तमहोषदेश- 
नामाविभेवतीत्यथंः ॥ २ ॥। 


नासिकाके दो च्िद्रों से प्रवाहित अपान प्रवाह को अधः पटक | ` 
कहा जाता है । पाचों इन्द्रियों कौ शक्तिसे यह अधः पटुक पंच- | ` 
फणी सपं के समान है जिसके जाग्रत्‌ तथा स्वप्न नामकदो वलय 
(घेरे) हैँ । गन्थि रूप इन दो वलयों को तोड़कर प्राण तथा अपान 
दोनों पटरकों का विदारण कर प्राण रूप मध्यवर्ती महाशून्यता का 
आविर्भाव होता है। 


महाशून्यता भाव में यह्‌ स्थिति विषय तथा इन्द्रियों के विकल्प 
से रहित, अनिर्देश्य, निरावरण, वेद्य-वेदक भाव से मुक्त, वर्णं , 
अवणै-तथा निव्णं से परे, स्पशं-अस्पशं ज्ञान से मुक्त होती है अतः 
उपचार से यहे आकाश आदि नामों से सम्बोधित कीजती है । इस । 
अवस्थामें प्रवेश करनेसे साधकको सामरस्यकी अनुभूति होती है। 


टिप्पणीः मूलबन्ध, उद्ीयान तथा जालन्धर बन्ध के अभ्याससे 
प्राण तथा अपान का निरोध होता है जिसके कारण 
साधक सहज ही बून्याकाश में स्थिति प्राप्त कर लेता ¦ 
है। योग की यह क्रिया गुरं पासे ही प्राप्तहो ` 
सकती है । ९ 

कुल = इन्द्रियां अथवा शक्ति अकुल = विषय अथवा शिव 

वणं = अक्षर अ-वणे = अकार 

नि-वणे = वणं रहति अर्थात्‌ वैखरी से परे । 





[= 





॥ भाषा टीका सहितम्‌ ९ 


चतुथ-सुत्र 


इत्यं महानयोक्तदृशा सवंशास्त्रप्रपन्वोत्तौ णेत्वादवाच्यं 
। किमपिमहोपदेशसाक्षात्कार मु मयपद काकारसदसद्रपद्रयनिवा- 
। रणेन निस्तरङ्गपरब्योमसमावेशसवविशविवजितमासूत्रितम- 
हाशृन्यतासमावेशमाकेद्य, इदानीं युगमोपसंहारात्‌ कंवल्यफलं 
तन्मयतया उपवर्ण्यते 





समस्त शास्त्रों के निर्वचन से परे, मनोजन्य तरङ्गं से रहित, 
शान्त, आवेश-रहित, द्न्द्रातीत परब्योम में समावेश का व्याख्यान 
। करने के पश्चात्‌ अब युग्म-वृत्तियों के उपसंहारसे कंवल्य की 
प्राप्ति का निरूपण करते है 


युग्मप्रासान्निरवकाशसंविन्निष्ठा ॥ ४ ॥ 


युग्म के संहार से निरवकाश संवित्‌ 
मे निष्ठा उत्पन्न होती है ॥४॥ 


ृथिव्यादिमहाभरूतप्चकस्य एकंकस्मिन्‌ प्राह्यग्राहकतयां 
 भृष्मवृत्युदयततन्यवस्थितिः । तत्र गन्धप्राधान्यात्‌ धरातत्वस्य 
 पायुघ्राणरूपेण द्विप्रकारता । अप्तत्त्वस्य च रसप्रधानतयोप- 
। स्थरसनारूपेण ्रविध्यम्‌ । तेजस्तत्त्वस्य रूपप्राधान्यात्‌ 
 पादनेत्रभेदेन दयरूपता । वायुतत्त्वस्य॒स्पशंप्राधान्यात्‌ 
 त्वक्पाणिस्वमावतो द्विधा गतिः। आकाशतत्वस्य शब्द- 
। चाषान्यात्‌ वाक्छोत्रनेदेन द्विप्रकारतयेव बहुधातवम्‌ । अथवा 


। प्रथ्वी आदि पञ्च महाभूतो मंसे प्रत्येक में ग्राह्य (विषय) 
ब्राहृक ग्रहण कर्ता) भावरूप दो वृत्तियों की स्थिति है । 
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पृथ्वी तत्तव मे गन्ध प्रधान होने से पायु तथा घ्लणदो वृत्तियों 
का उदय होता है। जल तततवम रस की प्रधानता है, अतः उपस्थ 
तथा रसना इसके दो भेदरहैँ। खूपकी प्रधानतासे तेज तत्त्व | 
पादएवंनेवभेदसेदो प्रकारकादहै। वायु तत्त्व की, सशं-. 
प्रधान होने से त्वचा एवं पाणि स्वभाव से द्विधा गति है। आकाश में 
शब्द की प्रधानता के कारण वाक्‌ तथा श्रोत भेदसे द्वय रूपता दहै। 
इस प्रकार प्रत्येक तत्र में दो वृत्तयो का उदय कहा गया है अथवा. 
विकल्प में अन्य प्रकार से तत्त्वों का विभाजन करते हँ । 


पुथिव्यप्स्वरूपौ मोग्यस्वरूपाववस्थितौ । तेजोवाय्वास्यौ 
मोकतस्वमावौ संस्थितौ । आकाशं चेतद्युगमान्तरस्थं सत्सु- 
षिरतया सर्वंप्रनाडिकान्तरोदितं च बहधा विमक्तम्‌ । 
पुथिव्यादिवाय्वन्तं मूतचतुष्टयं मोग्यरूपमाकाशं च भोक्तू- 
स्वभावमिति वा। भोग्येऽपि मोक्ता सदेवे तिष्ठति; 
मोक्तयंपि भोगो नित्यं विभाति । एवमुक्तयुक्त्या प्रत्येक 
धृथिव्यादिमहाभूतपच्चकं युग्मेन हयवि भूत्या अनारतं प्रोल्ल- 
सतीत्यभिप्रायः । अथवा प्रत्येकं व्यक्ताव्यक्ततया वहिरन्तर- 
तया शान्तोद्रिक्ततया वा विभाति । एतत्पञ्चकस्थानसंस्थि- 
तथुग्मस्य ्रा्ात्‌' संहरणात्‌ 'निरवकाशसंविच्लिष्ठाः 
निरवकाशा येयं संवित्‌ तस्या निष्ठा सम्यगविपयेस्ततया 
संस्थितिः । | 

पृथ्वी तथा जल भोग्य रूप हँ । तथा तेज एवं वायु भोक्ता 
ल्पहै। इन दोनों तेज एवं वायु के मध्य मे स्थित आकाश, 
समस्त नाडियों मेँ व्याप्त होने से अनेक भागों में विभाजितदहै। 

अन्य दुष्टि कोण से तत्त्वों के विभाजन का तृतीय विकल्प, 
करते है। पृथ्वी, जल, अग्नि तथा वायु भोग्य परह । आकाश, 
भोक्तारूपदै। सिद्धान्त कि भोक्तामें भोग्य तथा भोग्यमें 
भोक्ता सदेव स्थित रहता है । 





| 
| 
। 
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एक चौथा विकल्प भी है । जिसके अनुसार पांचों तत्तव 


` व्यक्त-अव्यक्त, वहिः-अन्तः शान्त एवं उद्रेलित खूप मे दो प्रकारसे 


| विभक्त हैँ । उपरक्त प्रकार से दो वृत्तियोमे विभक्त पांचो महाभूतोमे 


` स्थित दन्ात्मक वृत्ति के संहार से निरवकाश सं वित्‌ की अपरिवतित 
। रूप में सम्यक्‌ प्रतिष्ठाहो जाती है । 


निरवकाशकसंवित्वेन नापि सविकल्पसं विदुन्मे- 


षेरवकाशो लभ्यते, नापि निविकल्पसंवित्स्वमावेन 
प्रवेशोऽधिगम्यते । इत्थमप्रमेयत्वान्िरुत्तरपर मादयस्वभाव- 
| त्वाच्च निरवकाशसंविदिहोच्यते । तस्या निष्ठा वरगुर- 


न र््न्ग्न्वः ~ ष १४ छ क 
ै | 


प्रदाशतदृशा सततमच्युता गतिः केषांचि{्धूवतीत्यथंः । एवं 
द यात्मककुलकौलकवलनेन निरुपाधिनीरूपनिःस्वरूपतादातम्यं 
भवतीत्यथंः ॥ ४ ।॥ 

यह पर-संवित्‌ तत्व पूणे रूपसे अवकाश रहित है, अतः 


` सविकल्प संवित्‌ के उन्मेष के लिए यहां कोई स्थान शेष नहीं रह 


। जाता तथा स्वभावसे परा संवित्‌ निविकल्पात्मक है; अतः 


सविकल्प के प्रवेश कीभी संभावना नहीं है । तात्पयं यहु है कि 


| परा संवित में सविकल्पक ज्ञान कान उन्मेष संभवदहैओरनही 
। प्रवेश संभव, = 


इस प्रकार परासंवित्‌ अप्रमेय अ्थति ज्ञानातीत होने के कारण 


। एवं स्वाभाविक परम अद्वय रूप होने के क।रण, निरवकाश कही 


। जातीहै। सिद्धगुरुकी कृषासे ही यहाँ किसी विरले कौ ही 


। स्थायी गति प्राप्त होती है। 


उपय्‌ क्त प्रकार से द्वेतात्मक कुल तथा कौल अर्थात्‌ ` इन्द्रियो 


। तथा उनके विषयों के संहार सेही उपाधि रहित तथा रूपातरीत 


तत्त्व मे तादात्म्य की अनुभूति होती है । 
परम तत्त्वकी नाम तथा रूप हो उपाधियां हँ । यहाँ रूपा- 


। त्मके उपाधिका निराकरण है । आगामी सातवें सूत्र मे 


 नामोपाधि से निवृत्ति का निरूपण कहा गया है । (४) 
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पचम सत्र 


दयविगलनेन परततत्वावरि्थति युग्मचर्चागमनिकया 
इह उक्त्वा, तदनु संघटुकथा साक्षात्कारो निरूप्यते 


पूवं सूत्र में युग्म-वृत्ति के संहारसे द्वैत के विनाश का व्याख्यान 
करके अब संघटू-कथा के साक्षात्कार का निरूपण करते हैँ । 


सिद्ध योगिनौसंघदरान्महामेकापोदय : ॥ ५॥ 


सिद्ध तथा योगिनी के संघट्‌ (संगम) 
से महा मेलाप का उद्य होता है ।\५॥ 


सिद्धाश्च योगिन्यश्च ताः सिद्धयोगिन्यः विषयकरणे 
श्वरीरूपाः । तासां संघटूः संगमो ग्राह्यग्राहकोमयसंश्लेषः 
परम्परागूरणक्रमेणालिङ्खनम्‌ । तेन आलिङ्गनेन सदेव 
(महामेलापोदयः' महामेलापस्याहन्तेदन्तात्मकद्वयविगलनात्‌ 
निरु्तरचिदव्योम्नि सततं महासामरस्यात्मकस्य सर्वत्र प्रत्य- 
क्षतया उदयः समृुल्लासो भवति इत्यथः । वेखवेदकटया- 
प्रथनध्रवृत्त्या परमाद्रयसमावेशः स्वंत्रावस्थित इत्युक्तं ` 
भवति ॥ ५॥ 


यहाँ सिद्ध से तात्पयं है विषय तथा योगिनी साधन रूप 
इन्द्रियां हँ । इंद्वियां अपने विषय को ग्रहण करने के कारण ग्राहकं 
नामसे कही जाती हैँ तथा विषय जिनका ग्रहण क्रिथा जाता है राह्म 
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पदाथं हें । ग्राह्य तथा ्राहक अर्थात्‌ विषय एवं इन्द्रियों के संगम 
से परस्पर पूर्णं अलिङ्खन होने पर महा मेलाप का उदय 


होता है । 
महा मेलापः- 


अहंता › तथा इदंता दोनों के विलय हो जाने पर परम महा- 
शून्यता में सामरस्य को निरंतर स्फूति होती रहती है । अर्थात्‌ ज्ञाता 
तथा ज्ञेयात्मक देत प्रवाह के अन्तहो जाने से परम अद्वैत तततवम 
निरन्तर समावेश हो जाता है । 


१ अहंता तथ। इदंता ` १ अहंता तया इद॑ता का विवेचन प्रजन सनक हिव तनम च्ल् वित्रेचन प्रथमसूत्रकी हिन्वी लाक 1 में देखिए । 








। 
त 
। 
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श श्री वातूलनाथं सूत्राणि 
पष्टम्‌ सूत्र 

उमयविगलनेन सदेव महामेलापोदयमुक्त्वा, तदनु 
कञ्च॒कनत्रयोल्लङद्धनेन निरुत्तरपदेप्राप्ति कटाक्षयन्ति 


अहता तथा इर्दता दोनों के विलय से महामेलाप का व्याख्यान 
करने के पश्चात अब परम पद की प्राप्ति का निरूपण करते हैँ 


त्रिकञ्चुकपरि त्यागान्निराख्यपदावस्थितिः । ६॥ 


तीनों क्श्चकोंके परित्याग से 
निराख्य पद मे अगस्थिति होती है ।॥६॥ 


त्रिकञ्चकस्य माविकमौतिकशुन्यमेदभिन्नस्य । तत्र 
भाविकं शब्दाद्यहंकारपयंन्तं तन्मात्ररूपं, मोतिक धृथिव्या- 
दिरूपं, शुन्यं निरीहाख्यं वासनास्वरूपं च । अथवा भाविकं 
घटाकरं बाह्य ग्राह्यविषयरूपं, मौतिक पुनरान्तरमिन्द्रि- 
यात्मकं ग्रहणरूपं, शून्यं तदुभयमध्यमाकाशम्‌ । अथवा 
माविकं स्वप्नावस्था सृष्टिरुच्यते, भौतिक जाग्रतप्रथा स्थिति- 
निगद्यते, शून्यं सुषुप्तदशा संहा रोऽभिधौयते । इत्थंसं स्थितस्य 
त्रिकञ्चुकस्य "परित्यागात्‌ संन्यासात्‌ “निरौख्यपदा- 
वस्थितिः' निगंता आख्या अभिधानं यस्य असौ निराख्यः 
अव्यपदेश्यमनुत्तरं वागुत्तीर्णं परं धाम, तस्मिन्‌ सवत्तीर्णा- 
निकेतनपरमाकाशेऽव स्थितिः सदेव अपरिच्युतस्वमावनिष्ठा 
भवतीति संबन्धः | ६ ॥ 

कञ्चुक मायात्मक आवरण है जिसके द्वारा सवं-व्यापी असीम 


ब्रह्म दिक, काल तथा आकारकी सीमा के अन्तगंत संकुचितदहो. 
जाता है । 
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| भाविक, भौतिक, तथा दन्य नामक तीन कञ्चुक हैँ । टीका- 
कार ने इनकी तीन प्रकार से व्याख्या कीरै, 


प्रथम विकल्प 


(१) भाविक :-शब्द, स्पशं, खूप, रस, गन्ध, मन तथा 
बुद्धि अहङ्कार तन्मात्र-रूप भाविक कञ्चृक है! (२) पृथ्वी, 
जल, तेज, वायु, आकाश पञ्च॒ तत्त्वात्मक भौतिके कञ्चृक है। 
(३) निरीह (इच्जासे परे) केवल वासना स्वरूप शून्य कञ्चृक 


है । 
द्वितीय विकल्प 


घट के आकार के समान बाह्य, इद्दियों द्वारा ग्राह्य विषयों 
का रूप भाविक, तथा (२) इद्द्रियात्मक ग्रहण शूप भौतिक 
कञ्चृक है (३) इन दोनों के मध्यमे स्थित आकाश रूपतीसरा शून्य 
कञ्चुकं है । 


ततोय विकल्प 


भाविक कञ्चुक स्वप्नावस्था हैजो सृष्टि के.नामसे कही 
जाती है (२) भौतिक केचक जाग्रदावस्था रूप स्थिति है। तथा 
(३) संहा रात्मक सुष्प्ति-दशा शून्य कञ्चूक है । 


(७) इस प्रकार संस्थित कच्नवकों के परित्याग से निराख्य 
& अर्थात्‌ अभिधान से रहित, वाणी से परे, अनिवेचनीय पदमे 
स्वाभाविक स्थायी निष्ठाहो जाती है। 


सृष्टि, स्थिति तथा लय रूप तीन कञ्चुक हैँ जिनके लय हो 
जाने पर दिक्‌-काल-आकार से रहित परम शृन्य आकाश में 
निष्ठा उत्पन्न होती है । यह्‌ तुथे अवस्था है, जहां वाणी की पहु 
नहीं है । यह्‌ नामोपाधि से मुक्तं अबस्थाहै। 
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(ध | इत्थं कञ्चुकन्रथोट्ल ्कुनेन तुयेपदप्राप्ति निरूप्य, इदानीं 
। | सवंवाक्प्रथायु निरावरणासु स्वरमूतिविज्‌म्भेव प्रथते सदेव,- 
इति निरूपयन्ति 








पूवं सूत्र में तीनों कल्चृकोंके परित्यागसे तुर्यावस्था की 
ॐ | प्राप्ति का व्याख्यान किया गया है । अब समस्त वाक्‌ प्रवाहुमे शयुद्ध 














| ह स्वर के विस्तार का निरूपण करते हँ । 

“>+ 

= वाक्चतुष्टयोदयविरामप्रथासु स्वरः प्रथते ॥ ७॥ 

| 4 | वाक चतुष्टय के उदय तथा विराम की 

(% क | | परम्परामे स्वरहीप्रवाहितहोताहै। ७॥ 

ˆ -3| आदौ तावत्‌ वाक्चतुष्टयं निर्णीयते । निरावरणनिरव- 

च ४ काशोदयनिरुत्तरनिस्तर द्धपरमनमसि उच्छलत्किचिच्चल- 
५ नातमकप्रथमस्पन्द वि कासस्वभावा वणेरचनां मयूराण्डर- 
ए. सन्यायेन अद्रयमहासामरस्यतया अन्तर्धारयन्ती परेति 





प्रथिता । सेव च अनाहतनादस्वरूपतामवाप्ता निविभमाग- 
धर्मिणी समस्तवर्णोदयं वटधानिकावदन्तर्धारथन्ती द्रष्टुस्व- 
मावा पश्यन्तीति व्यपदेश्या । सेव च सकल्पविकल्पनिवह- 
निश्चयात्मबुद्धिमूमि स्वीकृतवती वणेपुञ्जं शिस्विकाफल- 
स्यायेन अन्तर्धारयन्ती मध्यमा इत्यभिहिता । सेव हत्कण्ठ- 
ताल्वा दिस्थानकर णक्रमेणाहूता सती वणंविमवमयश्चोकादिवत्‌ 
मेदरूपं प्रकटयन्ती रूपादिसमस्तविश्वप्रथां च व्यक्ततामापा- 
दयन्ती बेखरोत्युक्ता । इत्थं निरवकाशात्‌ वाक्चतुष्टयमवि- 
रतमनिरोधतया प्रथते । एवमी दुक्स्वमाववाक्चतुष्टयस्य 


र भ + क 
(च, 
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उदयश्च विरामश्च तावुद्यविरामौ बृष्टिसंहारौ, तथोः प्रथा 
व्यक्ताव्यक्ततया सदेव अविरतमुल्लसन्त्यः स्फुरन्त्यः, तासु 
(स्वरः अनाहतहतोत्तीणंमहानादोत्लासविकासस्वमाव;्रथते' 
सविकल्पनिविकल्पस् विदुत्तीणंपर वियदुदयमेव प्रकाशितं सत- 
तमकरणप्रवृत्त्या प्रयातोत्यथंः । इत्थं नानाभेदोल्लासप्रकाश- 
रूपेषु व्णनिवहोदयेषु मध्यात्‌ प्रतिवर्णान्तरे वाक्चतुष्टय- 
क्रमेण अखण्डितवृत्त्या स्वस्वरूपमपरित्यज्य यथामखोप- 
दिष्टनीत्या स्वर एव प्रथते,-इत्युक्त भवति ।७॥ 


वाक्‌ चतुष्टय :- 

प्रथम वाणी के चार भेदोंका निरूपण करते हैः- 

(१) परा (२) पश्यन्ती, (३) मध्यमा (४) वैखरी नामक 
चार मभेदवाणीके हैँ । 
परा :- 


आवरण, अवकाश, एव तरङ्गं से रहित परम शून्य आकाश 
मे उच्छलनात्मक किञ्चित्‌ सञ्चालन से प्रथम स्पन्दका आविभवि 
होता है, जो परा वाणी के नाम से सम्बोधित है । 


जिस प्रकार अण्डे के वेत एवं पीले रस में मभूर का वणं 
वेचिच््य अन्तनिहित है, उसी प्रकार वर्णो के अनेक रूपोंका परा 
वाणी के अन्तः में सामरस्यात्मक अभिन्न समावेश होता है । 


परयन्ती :- 


अनाहत-नाद स्वरूप मे अवतरित वही परा वाणी दष्टा- 
स्वभाव होने के कारण पश्यन्ती नामसे कही जाती है; जिसमे वट 
धानिका के समान समस्त वर्ण-समृह्‌ अभिन्न खूप मे अन्तनिहित 
होते है । 
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॥ &§ 


मध्यमा :- 

संकल्प-विकल्पात्मक् जान समूह जब निष्वधात्मक. बुद्धि- 
भूमिका को प्राप्त करता है तवर वही परा वाणी. सेम के वीज के 
समाम वणे समूह्‌ को अपने अन्तः मेधारण करती. है। अर्थात्‌ 
जिस प्रकारसेम की फली मे वीज के कणो की पृथक्‌-पृथक्‌ स्थिति 
हो जाती दै, किन्तु छिलके से आवृत होने के कारण वाहर स्पष्ट 
रूप से दृष्टि गोचर नहींहोते दै; वसे ही वर्णो के निश्चय।त्मक 
पृथक्‌ स्वरूप का सवं प्रथम अन्तः मे आविर्भाव होता है; किन्तु 
बाहर सष्ट दशेन नहीं होतादहै। बाणी के विकास की यहु अव- 
स्था मध्यमा नामसे कही जाती है। 
वेखरी :- 

विकास कौ अन्तिम अवस्थामें जव वही परा वाणी हृदय, 
कण्ठ, ताल आदि स्थानों अर्थात्‌ अवयवो से आहत होकर साधन- 
क्रपसे वणे-भेद को स्पष्ट प्रकट करती रहै, तव वह्‌ वैरी नाम से 
कही जाती है। इस अवस्थामें नादकावर्णोके रूपमे पूणे विकास. 
हो जाता है तथा समस्त विश्व के ज्ञान-प्रवाह्‌ एवं, वेद शास्त्र 
आदि का अभिव्यजञ्जनदहोताहै। वेवी ल्प मेव्राण्री तथा वर्गो 
के वेभव की पूणे अभिव्यक्ति प्रकटहो जातीदहै । 

इस प्रकार निरवकाश संवित्‌ तत्व से अनवषशद्ध, अतरिरत चार . 
रूपों में वाणी का प्रवाह होता रहता है । 

उपयुक्त स्वभाव से युक्त वाक-चतुष्ट्य के सुष्टि तथा संहारा- 
त्मक परम्परा के व्यक्त अथवा अव्यक्त स्फुरण मेँ स्वर अर्थात्‌ 
उल्लास-विकासशील अनाहतहतोत्तौ गै-महानाद ही प्रवाहित होता 
है । तात्पये है किं सविकल्प-निविकल्प संवित्‌ से परे परम आकाश 


किसी साधन के आश्रयके बिना स्वाभाविक स्प मे प्रकाशित 
होता है । 
इस प्रकार वाक्चतुष्टय क्रम मे -गुरु-मुख सेनानारूपों में 


प्रकटित, वणे समूह के मध्य प्रत्येक वणँ के अन्तर. में अखण्डित ¦ 
वृत्ति से मूल स्वरकाही प्रवाह होतादहै। 
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 अ्ष्टम-सूुतर 


इति वाक्चतुष्टयोदथक्रमेण निरावरणस्वरोदयः सवत्र 
सवकालं स्फुरति, -इति निरूप्य, इदानीं रसत्रितयामोगे 
सति परं धामेव निरुत्तर चकास्ति,-इति निगद्यते 
दमः- 
इस प्रकार वाक्‌ चतुष्टय कै उदय क्रम से सर्वत्र अनवरत 
निरावरणस्वर के स्फुरण का व्याख्यान कर अब रसत्रयके 
आभोग से पर-ब्रह्म की प्राप्ति का निरूपण करते हैं । 
रसत्रियास्वादनेनानिच्छोचच्छलितं 
विगतबन्धं परं ब्रह्म ॥८॥ 
रस त्रय के आस्वादन से विगत-बन्धं 
(मुक्त-स्वभाव) परब्रह्म का ही निरिच्छ 
(लौ लात्मक) उच्छलन (स्फ्रण) होता है । = ॥ 
रसत्रयं गुरुमुखोदितदृशा मनागीषत्‌ प्रकाश्यते । 
मूलाधारपयोधराधारप्रथिताङत्निमरसत्रितयामोगे सति 
'अनिच्छोच्छलितं' निष्कामतया प्रोत्लसितं "विगतबन्धं' 
विरहितमेदप्रथात्मकसंसारावग्रहुं शान्तचित्रोभयविधनब्रह्म- 
स्वरूपसमुत्तीणे' किमपि निरत्तरप्रकृष्टत रामशंसं वित्स्वमावं 
परं ब्रह्य ज सततमनस्तमितस्थित्या विज॒स्मत इत्यर्थः । 
एतदेव रहस्यक्रपमेणोच्यते । मूलाधारस्तु प्रथमप्रतिभोत्लास- 
महानादविशेषः सृष्टिस्वमावः मेदाभेदात्मकसंवित्पदाथं- 
प्रथमाश्रयमित्तिमतत्वात्‌ । पयोधरस्तु पयः समस्ताप्याय- 
कत्वात्‌ सर्वाश्रियसं वित्स्वरूपं तदेव धारयति स्थितिप्ररोहमव- 
लम्बयति यः स्पन्द आदोन्मेष एव सवंपदार्थाविभासनात्‌ 
स्थितिरूपः ।! आधारस्तु जडाजडमावपदार्थोपसंहारकत्वा- 
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तप्रत्यावुत्तिसं वित्स्वमावः संहारः । एतत्त्रयोदमूतं रसरूपं 
तत्त दनुभवचमत्कारसामरस्यमास्वाद्य स्वात्मनि अङतकख- 
मुद्रानुप्रवेशात्‌ विमृश्य, तुयेस्वमावो महौसंहा राख्योऽनवरतं 
परमाद्रयतया विमातीति रहस्या्थंः ॥८॥ 
मूलाधार, पयोधर एवं आधार नामक्र तीन रस रहै; जिनका 
स्वाभाविक उपयोग (लय) हौ जाने पर प्रयोजन रहित लीलया 
प्रो्लरित भेद-ज्ञान रहित, शान्त एवं विचित्र उभय विध ब्रह्म 


स्वरूप से परे स्वाभाविक परमसंवित्‌ कूप ब्रहम ही निरन्तर 
प्रकाशित होता है । 

रसत्रय का पृथक्‌ निह्पण करते हैँ । प्रतिभाके प्रथम स्पन्द 
महानाद विशेष कानाम मूलाधार है। यदे भेर -भेदात्मक संवित्‌ 
पदाथ काञदि आश्वयहोने के कारण स्वभावतः सुष्टचात्मक है । 


पयोधर समस्त सुष्टिका पोषक होनेके कारण सब के 
आवार-घ्रूत संवित्‌ कोधारण करता है । स्थिति के विकास का 


अवलम्बन यह प्रथम उन्मेष अर्थात्‌ स्पन्द ही समस्त पदार्यो को 
प्रकाशित करने के कारण स्थिति खूप दहै । 
आधार नामक तृतीय रस जड़ तथा अजड़-भाव पदा्थौँका 


संहारक होने के कारण प्रत्यावृत्ति-संवित्‌-स्वभावात्मक संहार है । 
अर्थात्‌ सहार दशा में समस्त पदार्थो का अपने मूल स्वरूप में 
प्रत्थावतन हो जाता है । अतः संहारात्मक यह रस आधार नामसे 
कहा गया है । सुष्टि, स्थिति तथा लथात्मक तीनों रसो के अनु- 
भव के चमत्कारसे अविभूत सामरस्य के उपभोगसे साधक्र के 
अन्तः में स्वाभाविक परम यन्य अवश्था की स्थापना हौ जाती है, 
जिसके कारण रसत्रय के स्वह्प का विमशं छप, तुर्थे-सप्वभाव 
महासंहारः नामक परम अद्रत रस्त अनवरत प्रकाशित होता है। 

` तात्पयं है कि रसत्रयकेसंहारसे उद्भूत शुन्यं अवस्थामें 


सामरस्यात्मक चतुथं रस कौ अनुभूति होती है, जो तुयं -स्वभाव 
है । तर्यावस्या में सृष्टि, स्थिति, लथात्मक प्रवाहुका संहार हो 
जाने पर मुक्त-स्वभाव अद्रय परतब्रह्मका प्रयोजन रहित लीला- 
तमक उच्छलन होता दै। अर्थात्‌ देश, काल, आकार. वस्तु, 


उपादान, सामग्री से निरपेन्न वस्तु-रूप से अवरभासन होता है । 
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नवम-सूत्र | 


एवं निरवकाशमङ्कया रसत्रितयचचरसिंप्रदायं निरूप्य, 
इदानीं देवी चनुष्टयकथासाक्षात्कारः प्रकाश्यते 


इस प्रकार निरवकाश अनुभूति से रसत्रय का निरूपण करके 
इस सूत्रमें देवी चतुष्टय के साक्षात्कार को प्रकाशित करते है। 


दुवीचतुष्टयोल्लासेन सदेव 
स्वविभ्रान्त्यवस्थितिः ॥९॥ 


देवी चतुष्टय के उल्लास से अनवरत आत्म-विधान्ति 
मे समावेश हो जाता है ।॥&€॥ 


देवी चतुष्टयं क्षत्तृडीर्यामिननख्यम्‌ । तत्र च सर्व॑ग्रास- 
निरतत्वात्‌ क्षुदेव महाकहारः । सवंशोषकत्वात्‌ त्रडेव 
संहारः । ईर्ष्या इयप्रयापादिका म्राह्यप्राहुकपरिग्रहुग्रथिता 
स्थितिरूपा । मनना च संकल्पविकल्पोट्लासरूपा सृष्टिः । 
एतदरपस्य दे बीचतुष्टथस्य च (उल्लासेन' घस्मरसं वित्प्रवाह्‌- 
प्रवता प्रथनेन सदव" सवं कालं प्रत्येकं चातुरात्म्येनोद्योगा- 
मासचवेणालंग्रासवपृषा स्वस्वल्पावस्थितिः पच्चमपदातिशा- 
यिनी निरवकाशसंविच्चिष्ठा स्थितेत्यथंः ।\€॥ 


षत्‌, तड, ईर््या, मनना नामक चार शक्तियों को देवी चतु्‌- 
ष्ट्य नाम से सम्बोधित किया गया है। 
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क्षृत्‌ अर्थात्‌ क्षुधा शक्ति समस्त पदार्थो कौ भक्षक होने के 
कारण महासंहार नामसे कही गई है । 


तृड अर्थात्‌ तृषा शक्ति सवं शोषकं होने के कारण संहार दहै) 


ग्राह्य-ग्राहक रूप अर्थात्‌ इन्द्रियां तथा उनके विषय ईर्प्याशक्ति 
है, जो देतात्मक अनुभूति को ग्रहृण करने के कारण स्थिति रूप है। 
ईर्ष्या अर्थात्‌ प्रतिद्र्द्ितासे ही जगत्‌ की स्थिति है; अत ईर्ष्या शक्ति 
स्थित्यात्मक है । 


चतुथं शक्ति मनना है, जो संकल्प-विकल्प की जननी होने से 
सृष्टि रूपदहे। 


इस प्रकार महासंहार, संहार, स्थिति तथा सृष्टिरूप चर 
शक्तियां हँ । अन्य यह चार शक्तियां तुयं, सुषुप्ति, स्वप्न एवं 
जाग्रत्‌ नामसे कही गई दहै । 


उपयुक्त प्रकार से संहारात्मक-संवित्‌-प्रवाहं मे अर्थात्‌ 
चतुर्धा उद्योग के आभास से उदभूत सवेसंहारात्मक रूपमे चारों 
शक्तियों के प्रकृष्ट प्रवततन के कारण साधक का आत्मस्वरूपमें 
प्रवेश हो जाता है। अर्थात्‌ निरवकाश परम संवित्‌ तत्तवमें 
स्थायी र्थिति हो जाती है । निष्ठात्मक यह्‌ पांचवीं अवस्था है। 
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दशम-घ्रत 


इत्यनेन सूत्रेण देवीचतुष्टयकथाक्रमं प्रकाश्य, इदानीं 


द्वादशवाहचक्ररहस्यं निरूप्यते 
सन्दर्म- 


देवी चतुष्टय का क्रम से सैद्धान्तिक निरूपण करने के पश्चात्‌ 
द्ादश-वाह्‌ (चक्र) रहस्य का व्याख्यान करते ह । 


दुादश्वाहोदयेन महामरीचिविकासः ॥१०॥ 


दादशवाह कै उदय से सहामरो- 
चिकाओं का विकास होता है ।१०।। 


मनःसहितं श्नोत्रादिङ्ुद्धीन्द्रियदश्चक, तथा बुद्धिखहितं 
वागादिकमं न्द्रियपञ्चकम्‌, एतदुमयसम्‌हौ 'दादशवाहः । 
तस्य उल्लासः अहेतकेन केनापि अतिविश्रुद्कलतरवाम- 
निरत रनिस्तरद्धपरस्वातन्तयवृच्था घस्मरसंवितवाहः । 
तेन महामरीचौनां निरावरणक्रमेण प्रत्येकस्मिन्‌ प्रवाहे 
उद्योगावमासच्वणालंग्रासविश्रान्तिरूपाणां महास विद्र श्मौनां 
'विकासः' नियतानियत चिद पित्प्रथावि गलनेन: नित्यविकस्व- 
रस्वभावरो -महाप्रबोधः ~ सततलमविनश्नरतया : सर्गत्र सर्वतः 
स्बदेन स्थित इति महानाक्थाथंः ५1 १०। 
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दादल्यनाह~ 


मन सहित श्रोत्रादि पाँच ज्ञानेन्द्रिय तथा बृद्धि सहित पाँच 
कमंन्द्रियों के समूह को द्वादशवाह के नाम से सम्बोधित क्रिया 
मया है। 


कारणरहित, भत्यन्त उच्छृङ्खल, निस्तर ङ्ख (शान्त) परम 
स्वतन्त्र किसी व॒त्तिके द्वारा संहारात्मक संतित्‌ के प्रवाह्‌को 
द्ादशवाह का उदय नाम से कथन किया गयादहै। 


इस सहारात्मक-संवित्‌ के प्रत्येक प्रवाह मे अवभासितं 
उद्योग (स्फुरण) की संहारक, विश्रान्ति रूप महामरीचिकाओं का 
विकास होता है । अर्थात्‌ नियत-अनियत, चित्‌-अचित्‌ दन्दात्मक 
ज्ञान-प्रवाह का अन्त हो जाने पर नित्य, विकास-शील नाद-स्वरूप 
मह्‌ाप्रबोध का सवत्र, स्थायी उत्लास होने लग जाताहै। 








टिष्पणी-परम गुरु श्री स्वामीजी के मतानुसार प्राण, अग्नि, 
माया, विन्दु, अघं चन्द्र, रोधिनी, नाद, नदान्त, शक्ति, 
व्यापिका, समना, उन्मना द्वार्दशवाह हैँ जिसके परे 
शून्य दशा में महाप्रवोध का साक्षात्कार होता है । 
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एकादश-सत 


इत्यकरणसिद्धं सद्रेव निरानरणपदसमावेशं हादशगा- 
होदयदृशा प्रकाश्य, इदानीं चर्याप्चकसंप्रदायं निरूपयन्ति 


संद्भः- 
द्वादशवाह के प्रवाह के उदय से निरिन्द्रियं निरावरण संवित्‌ 


पद मे समावेश का निरूपण करने के पश्चात्‌ अब चर्थां पञ्चकका 
व्याख्यान करते हैँ । 


चर्यापिञ्चकोदये निस्तरङ्गसमा वेशः ॥१५१॥ 


चर्या पञ्चक कै उद्यसे तरङद्धः रहित 
(शान्त) तत्व मे समावेश होता है ॥११।। 


चर्यापञ्चकं त्गनाधितागध्‌तोन्मत्तसर्गमक्ष्यमहान्यापक- 
स्गरूपम्‌ । तस्थ उदयो नियतानियतशक्तिसम्‌हान्तरोदितो 
गिकासस्नमाग उल्लासः । तस्मिन्सति 'निस्तरङ्खसमावेशः' 
आणव - शाक्त ~ शाम्मवोदयरूपसमस्तर द्धपरिवजितसमावेश 
लक्षणनिरुत्तरसमावेशधर्मेव प्रथत इत्यथः । चर्यापश्चकक्रमं 
च वितत्य निरूपयामि । तन्न अनाश्रिता निराधारत्वात्‌ 
परमाकाशरूपा श्नोत्रसुषिर प्रदेशगमनेन स्वग्राह्यवस्तुपसहर- 
णाय उद्गता । अवधूता च अनियततया सवत्र 
विहरणद्कशक्तिमा्गेण स्वसंहार्थस्वौकरणाय उन्मिषित । 








२६ श्री वातूलनाथ सूत्राणि 


उन्मत्ता च विचित्तवर्स्वतन्त्रतया ग्राह्याग्राह्यसं बन्धाविवक्नया 
स्वविषयग्रहणाय प्रथिता । सवंभक्ष्या मक्ष्यसंस्कारनि- 
विलकवलनशीला स्वसंहार्थपदा्थंग्रसनाय उदिता । सव- 
व्यापिका च त्वग्व॒त्तिगमनिकया निखिलव्यापकत्वात्‌ 
अशेषस्पशंस्वीकरणाय  उन्मिषिता; - इति चर्या 
पञ्चकोदथः ।११॥ 


अनाधिता, अवधूता, उन्मत्ता, सर्वभक्ष्या, महाव्यापिका, 
नामक पाच चर्यां है । नियत (नियन्त्रित) अथवा अनियत, 
(अनियन्त्रित) शक्ति-समूह्‌ के अन्तर मे पाच विकास शील 
चर्थओं का उदय होता है, जिसके कारण सर्वोकृष्ट समावेशात्मक 
धमं की अनुभूति होती है । यह अनुभूति आणव, शाक्त तथा 
श।म्भव उपाय-जन्य अनुभूति की तर ङ्ख से उत्कृष्ट तथा भिन्न है । 


प्रत्येक चर्या के स्वरूप का पृथक निरूपण करते है । 


(१) अनाधिता चर्या-अआश्चय रहित होने के कारण परम 
शून्य आकाशरूपहैजोश्रोतरेन्दरिय-गत अवकाश मे गमन करने के 
कारण अपने ग्राह्य विषय शब्द को लय करने कै लिए प्रकट 
होती है। 


(२) अवधूता चर्याः- अनियत अर्थात्‌ अनियन्वित होने के 
कारण सर्वत्र विहरणशील दक्‌-शवित के मागं से अपने अनुभूत 
विषय को संहार करने के लिए स्फ़रित होती है । 


(३) उन्मत्ता चर्याः- विक्षिप्त के समान स्वतन्त्रता से ग्राह्य 
ग्राहक (ज्ञाता-ज्ञेय) रूप अपने विषय को ग्रहण करने के लिए 
आविर्मूत होती है । 


४.१ 0 ४) सर्व-भक्ष्या चर्याः- समस्त पदार्थो की संहारक होने क 
करारण अपने संहायं विषय को ग्रसने के लिए प्रकट होती है । 
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(५) सवे-व्यापिका चर्या का, त्वचा-वत्ति से निगमन करने 
के कारण समस्त स्पशं-वृत्ति का संहार करने के लिए उदय 
होता है। 


इस प्रकार चर्या । पञ्चक के द्वारा शब्द, स्पशं, रूप, रस, 
गन्ध नामक तन्मात्राओं का संहार हो जात्ता है; जिसके कारण 
मनोगत तर्को से रहित परम शृन्यात्मक स्थिति का आविर्भाव 
होता है । 


प्रत्येक इन्द्रियजन्य वृत्ति के काये कौ संहारक शक्तिभी 
उस इन्द्रियम ही उत्पन्न होती हैजो चर्यानाम से यहाँ कही 
पयी है । 
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दरादश-सुत 


वततसिद्धचर्याक्रमं निरूप्य, इम्दानीं निनिकेतपरज्ञान- 
परकाशावलम्बनेन पुण्यपापनिवृत्तिकथां निरूपयन्ति । 


(. , 
सदनमः- 
अनवरत सिद्ध-चर्या करम का पूरं सूत्र मे निपूण करके अब 
दिक्‌-काल-आकार से अतीत परम ज्ञान के आशध्रयसे पाप-प्रप् स 
निवृत्ति-कथा का उपदेश करते है । 


महाबोधसमावेलात्पुण्पपापासं बन्धः ॥१/ 


महाबोध मे समावेश से पुण्य तथा 
पापसे म॒क्तिहो ज।ती है \ ।२।) 


'महाबोधः च ज्ञातज्ञानज्ञे यविकल्पसं क टपकाचुष्य- 
निमुक्तो निःशमशमानिकेतनिर्धाधमामघ्रथात्मकः परतरज्ञान- 
स्वमावः कमाक्रमोत्तीणेत्वात्‌ महागुरमिः सा्लात्छृतः । तस्य 
'समावेशः' अकरणक्रपरेण ययास्थितसं निवेशेन व्व(ग्वी क।र- 
परिहारतः सततमच्युतवृत्या तद्रवेण स्फुरणम्‌ \ तस्मात्‌ 
'महाबोधषमवेश(त्‌ पुण्यपापयोः शुभाशुमलक्षणकमं गोद योः 
स्गफलद्रय नित रणशीलयोः "असं बन्धः' असंश्वुं षः असंयो- 
गश्च अनवरतं जीवत एवे वीरवरस्य अपश्चिमजन्मनः 
कस्यचित्सवंकालमङृतकानुमवरसचवंणसंतृप्तस्य मवमूमाविव 
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बन्धमोक्षोमयोत्तौ्महामुक्तिः करतलामलकवत्‌ स्थितेत्यथंः 
।॥१२।। 


महाप्रगोधः- 


ज्ञाता, ज्ञान, ज्ञेय तथा संकल्प-विकलत्पात्मक दैत-ज्ञान परम्परा 
से मुक्त, अनस्तमित शान्ति से युक्त, दिक-कालादि से अनवच्छिन्न 
सर्वत्र स्फरित, क्रम-अक्रम साधनसे रहित, स्वाभाविक, परात्पर 
्ञान-स्वभाव "'महाबोध'' का साक्षातूकार, परम गुर जनोंके द्वारा 


होता है । 
समावेलः- 


वस्त के त्याग तथा स्वीकार की परम्परा से रहित, किसी 
साधन के विना, स्वाभाविक रूप में अच्युत वृत्ति से ज्ञानात्मक- 
स्फरण को समावेश शब्द के द्वारा अभिव्यङ्जित क्रिया गयादहे। 
इय प्रकार लक्षित महाबोध्र में समावेश के कारण स्वाभाविकं अनु 
भवरस से सतत तप्त वीर साधक का इस पृथ्वी पर ही जीवन काल 
से बन्ध मोक्षात्मक इन्दर से परे सहज महामूक्ति दशा में प्रवेश हो 
जाता है । 
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तरयोदश~सुत्र 


स्वस्वरूपप्राप्तिपू्वकं पुण्यपापतिरः्कारचर्चाक्रमसुक्त्वा, 
इदानीं स्वरसिद्धमौनकथामुद्धाटयन्ति 


संदर्म :- 


स्वरूप की प्राप्ति एवं पुण्य-पाप से सूक्ति की चर्चा करके अब 
स्वर द्वारा सिद्ध योग का प्रतिपादन किया जाता हे। 


स्रकथनकथाबलेन महाविस्मयमुद्रा- 
प्राप्त्या खस्वरता ॥ १३ ॥ 


अ-कथन-कथा के बल से महानिस्मय-मृद्रा को 
प्राप्तिके द्वारया ख~-स्वरता का आनिर्माग होताहै। 


अकथनकथाबलं गुरुमखोपदिष्टसंप्रदायक्रमेण मनागिह 
चच्य॑ते । अस्य अकारस्य हतानाहतानाहतहतानाहतहतो- 
तोणंतया चतुर्धोदितरूपस्य कथनं वक्राम्नायचर्चासंनिवेशन- 
मित्यकथनम्‌ । तत्र हतस्तावत्‌ कथ्यते-हूत्कण्ठताल्वादि- 
स्थानकरणसंनिवेशेहैतः अकारादिहकारपयंन्तनानापदार्थाव 
भासकः ! अनाहतश्चास्वरमूलोह्वसितपरनादविस्फारस्तन्त्री- 
मध्यमास्वरसंकेतक आकण्ठकपान्तादुपचारतः कृतप्र्िष्ठः । 
अनाहतहतश्च उभयाधितोन्मिषितोऽहतो विश्रान्तशष्कुली- 
श्रवणगोपनोनिदिज्नप्रथः स्रवणयुग्ममध्यवर्त्याकाशात्‌ तत्त्व 
्र्तिबिबतत्त्वदेहतोऽपि हतोऽनाहतहतः । अनाहतहतोत्ती णश्च 
महानिराव्ररणधामसमुल्लसितोऽविकल्प ईषच्चलत्तात्मक 
महास्पन्दध्रथमकोटिरूपः स्वरः संकोंचविकासविरहात्‌ 











॥ 


ॐ ५९ 
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परमविकासरूपः अस्पशेधर्मानुच्चायंमहामन्त्रप्रथात्मकः । 
तथा च अनाहतहतोत्तीर्णो यः स ॒श्रङ्ाटकाकारो रौद्रीस्व- 
भावस्तुयंः। अनाहूतहतश्च अनच्ककलात्मकवक्रसंस्थानो 
वामारूपः सुषुप्तः । अनाहतश्च बाहुरूपाम्बिकाशक्तर्या 
आगमे निरूपिता तत्स्वरूपः स्वप्नः । हतश्चायुधाकासे 
ज्येष्ठास्वमावो जाग्रत्‌ । इत्येतच्चतुष्टय-स्वभावस्य 
आद्यवणंस्य कथनं पारम्पयंमुखथुक्तिनिशेषः । तस्य बलं 
हतादिरूपत्रथोल्लसितानाहतहतोत्तीणं रावस्फुरत्तारूपं वीर्य 
तेन 'अक्थनकथाबलेन' । तत्रेवमकथनं वाक्‌प्रपश्चोत्तीणंमक- 
थनमेव कथनं संक्रमगक्रतरेण निनिकेतस्वरूपावधानं तदेव बलम 
कृतकस्फारसारम्‌ । तेन संक्रमण च मनागिहु वितन्यते । 
प्राणपुयष्टकञन्यप्रमातुनिविष्टाभिमानविगलनेन निस्तरज्- 
प्रविकचच्चिद्धामबद्धस्पदो दंशिकवरो निःस्पन्दानन्दसुन्दर 
परमशुन्यद्ग्बलेन काथंकरणकमंनिरपेक्षतया यद्यत्किचित्सवं- 
गतात्मस्वरूपप्रलतिपत्तौ अवलोकयति तत्तत्परतरचिन्मयमेव 
सततं भवति,-इति नास्त्यत्र सन्देहः । तथा चान्यद्रयाख्या- 
न्तर माह-कथनं तावत्‌ षडदशंनचतुराम्नायमेलापक्रमसमूहेषु 
पजनक्रमोदितनियतानियतदेवताचक्रावलम्बनेन स्फुरति । 
इह पुनः पुज्ययुजकप्‌जनतसंबन्धपरहारेण प्रौ मद्वातुलनाथादि- 
सिद्धप्रवरवक्राम्नायदशा सततसिद्धमहामरीचिविकास एव 
सर्वेत्तीणेस्वरूपाविभिन्नः सवंदव स्वेत्र वि राजते,-इत्यकथन- 
कथाबलं तेन महाविस्मयप्राप्तिभंवतीति सम्बन्धः। महा- 
विस्मयः च विगतोविनष्टाः स्मयो भितामिताहुकारदषेः 
सर्वोल्लंघनवच्या स्वर्पानुप्रवेशः। अथ च महाविस्मयः 
स्वपरभेदविस्मरणात्‌ ्टिति निरन्तरनिरगंलखेचरवत्ति- 
समवेशः । संव सवंमुद्राणां कोडीकरणात्‌ मुद्राः तस्या 
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मौनपदसमावेशमयता । तयो हेतुभूतया 'खस्वरता' त्रयो- 
दशकथाकथनसामरस्यात्मकः खस्वरस्तस्य मावः सामरस्य- 
प्रथनं भव तोत्यथः । खस्गरस्तु खमपि भाग शन्यप्तपि स्वेन 
राति व्याप्नोति स्मीकरोति आदक्ते,-इति खस्वरः ।॥१३॥। 


गरु के द्वारा उपदिष्ट परम्परा के अनुसार अ-कथन-कथा-बल 
का संक्षिप्त निरूपण टीकामे कियागयादहै। वाक्य रचना की 
शेली तथा विषय की जटिलता कै कारण यथा शब्द अनुवादमें 
कठिनाईके कारण यहां थोडे विस्तार से विवेचन कियाजा 
रहा है । 


अकार वणमाला का प्रथम अक्षरटहै। आगम शास्त्र की 
परम्परा के अनुसार इखकाचारसूपोंमे विभाजन किया गयादहै। 
( १) हत (२) अनाहत (३) अनाहत-हत (४) अनाहत-हतोत्तीणं 


प्रत्येक का प्रथक २ निरूपण करते हैं | 

(१) हतः- 

णरोर-गत हृदय, कण्ठ, तालु आदि स्थानों के साधनसे नाद 
वर्णात्मक नानाषरूपोंमे प्रकटहोता है । मुखगत संनिवेश के कारण 


यह हत नाम से कहा जाता है । अकार से हकार पयन्तं वणं समूह्‌ 
नाना पदार्थो का अवभासक दै । 


(२) प्रनाहतः- 


अकारस्वरके मूलम स्फुरित परनादे का यह विस्तृत रूप 
मध्यमा वाणी काद्योतक दहै, जिसका उदय कण्ठसे लेकर नाभि 
पर्यन्त होता है, इसका उच्चारण केवल आन्तरिकं होता है, मुख से 
काह्र नहीं । अतएव उपचार से स्वर के इस स्वरूप को अनाहत 
नाद कहा जाता है । 
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(३) अनाह त-हतः- नाद केदो रूपं अनाहतं एवं हतं 
पर आधारित होने के कारण यह्‌ अनाहत-हत नाम से कहा जातां 
है । यह कण्ठ आदि साधनों से आहत न होने के कारण अनाहत 
है। इसकी अनुभूति कणं के विवरोंको बन्द करलेने पर होती 
है । किन्तु श्ववण के मध्यवर्ती आकाश में सञ्चार होनेके कारण 
यह क्णेगत देह को भी स्पशं करता है, अतः इसको आहत भी 
कह सकते हैँ । अतएव यह दोनों साधनों कौ सहायता से स्फुरित 
होने के कारण अनाहत-हत नाम से कंहटा जाता हे। 


(४) ऋनाहतं-ह तौ-त्तीर्ण-नादं का स्फुरण मंहाशून्य 
परमं आकाशं मे होता है। विर्कह्पं ज्ञान से रहितं किञ्चित्‌ 
सञ्च॑लनात्मकं यहं म॑हस्पन्द प्रथम भासितंस्वरहै। संकोच एवं 
विकासात्मकं परिवैतनों से रहित होने कै कारण यहु परम विकासं 
रूप है। तथा साधन रूप कण्ठ आदि स्थानों के स्पर्शं से रहित 
होने से अ-स्पशं धमं से युक्त; अनुच्चरित अहं-आत्मक महामन्त्र के 
प्रवाह का स्फुरण अनाहत-हतोत्तीणं स्वर है । 


श्रुङ्खाटक के समान त्रिकोणाकार रोद्री-स्वभाव अनाहत- 
हतोत्तीणं स्वर तुर्यावस्था है । 

अकार रहित स्पशं वर्णौ से अ भिंव्य॑ञिजितं वामा रूप अंनाहत- 
हृतं नाद सूंषुप्ति है । 
आगमं बाहुः रूपसे निरूपित अम्बिका शक्ति का स्वरूपं 
अनाहत नाद स्वप्नावस्था है। 

आायधाकीरं ज्येच्छां स्वभाव हत-स्वर जाग्रत्‌ अवस्थ है । 


उपर्युक्त प्रकार से चतुर्धा विभाजित अकार कै कथन से तात्प 
परम्प राग॑तं गुरु्मखं से प्रतिपादितं संद्धान्तिकं युक्ति विषं है। 
जिसके द्वारा हत, अनाहत, अन।हत-हत तीन रूपौ मे स्फुरितं 





३४ श्री वातूलनाथ सूत्राणि 


अनाहत-हतोत्तीणं नाद के स्कुरणात्मक सामथ्प्रं का साक्षात्कार 
होता है! 


इस प्रकार अक्थन से तात्पयंहै वाणीसे परे अकारका 
कथन । अर्थात्‌ क्रम से दिक्‌-काल आदि से अनवच्छिन्न स्वरूप में 
तादाटम्य अर्थात्‌ स्वाभाविक्स्फुरणकासार जिस को बल नाम 
से कहा गया है । 


नादसे तादत्म्यके प्रमावसे प्राण, पूर्थष्टक तथा शून्य 
प्रमाता-गत अभिमान (आस्था) के पूणेलरूपसेनष्ट हो जाने के 
कारण शान्त, निस्तर ङ्ग-प्रकाशित, चित्‌ स्वरूप में समाविष्ट पूज्य 
गुरु, निश्चल आनन्द से सुशोभित, परम चून्य मे समाविष्ट दष््टि 
के बल से, कायं-करण-कमं से निरपेक्ष सर्व-व्यापी स्वरूपकी 
अनुभूतिके समयनजो कु अवलोकन करते है, वह सब शाश्वत 
चित्‌ रूप है । 

टीकाकारने इसकी विकल्प से भी व्याख्या की है। चारों वेद, 
धड्‌-दशन आदि के समन्वय से प्रतिपादित अन्य मतों के अन्तगंत 
विहित पूजा परम्परा में आवश्यक रूप में अथवा अन्यथा निर्दिष्ट 
देवता चक्रके आलम्बन से नाद-स्वल्पके स्फूरण का प्रतिपादन 
किया गया है । अतः कथन" शब्द से यह्‌ अथं भी कहा जा सकता 
है । किन्तु श्रीमत्‌ वतूलनाथ अदि सिद्ध जनों के मतानुषार पूज्य 
पूजक-पूजन-सम्बन्ध से रहिते निरालम्ब अर्थात्‌ ज्ञाता, ज्ञान, 
लेयात्मक त्रिपुटी से परे तादात्म्य अवस्था में महामरीचि रूप संवित्‌ 
का अभेदात्मक विकास निरन्तर होता रहता है । 

इस प्रकार प्रतिपादित अ-क्थनकथाके बल से अर्थात्‌ अना- 
हत-हतोत्तीणे अकार के तादात्म्य से महाविस्मय मुद्रा के द्वारा 
शून्य आकाश में स्वर की अनुभूति होती है |. 


शेष प्रत्येक पारिभाषिक शब्द का टीकाकारके अनुसर अथं 
आगे लिखा जाता हैः- 
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महा विस्मय = स्मय का अथं है अहङ्कार, विगत्त का अथं है- 
विनष्ट, अर्थात्‌ अहङ्कार के पू्णेतथा नष्ट होने पर सर्वोल्लिङ्न 
नृत्तिके द्वारा स्वल्पमें प्रवेश अथवा स्व॒ तथा पर भाव-भेदके 
विनाश से लेचरी-वृत्ति में समावेश । 


मुद्रा = समस्त मुद्राओं अर्थात्‌ अवस्थाओंका महा विस्मयं 
विलय हो जाता है अतः इसको मुद्रा नामसे कहा गया है, जिसके 
दारा वाणी के विलास से परे शान्त अवस्थामें प्रवेश होता है। 
इसी को मौन पद नामसे संकेत क्ियादहै। मूनैः मावः मौनः 
मथात्‌ योग की चरम अवस्था । 

खस्वरता = खं अर्थात्‌ भाव-शून्य आकाश भी स्व (आत्म) 
भावसे व्याप्त हो जाता है; खमपि स्वेन राति। 

इस प्रकार-अनाहत-हतोत्तीणे अकार के तादात्म्य साक्षात्कार 
के प्रभावसे निरहङ्कार अवस्थाकी प्राप्ति होने पर प्राण तथा 
अपान के निरोध से उद्भूत आकाशरूप परम शून्य स्थितिमें 


त्रयोदश सूत्रों मे उपदिष्ट सामरस्यात्मक नादब्रह्म की अनुभूति 
होती है ॥१३॥ 


षड़दशंनचातुराम्नायिकसवंमेलापकथात्रयोदशकथासा- 
क्षात्कारोपदेशम ङ्खचानुत्तरपदाद्रयतया कस्यचिदवधूतस्य 
पीठेश्वरीभिमेहामेलापसमये सृत्रोपनिबद्धो वक्राम्नायः 


प्रकाशितः। तस्थवेह मनाक्‌ सतामवबोधाथं मस्माभिव्‌ त्तिरियं 
कृता इति शिवम्‌ । 


किसी समय पीटेश्वरो के सम्मेलन मे किन्हीं अन्ञात-नाम 
सिद्ध अवधूत ने षड्‌-द्शन तथा चारों वेदोंके समन्वय से त्रयोदश 
कथाओं में उपदिष्ट, प्रत्यक्ष अनुभूत सवोत्कृष्ट, अद्वैत, मुलागत 
परम्परा को सूत्र-वद्ध रचना की) श्रीमद्‌ अनन्तशक्ति पाद ने 
सत्पुरुषो के प्रबोध के लिए उसी निवन्धकी वृत्ति की रचना 
कोहै। 











¬> इति वरमरहेस्यं वाग्विकंल्पौघमुक्तं 

ॐ मवविमेवंविभागश्रान्तिमुक्तेन सम्यक्‌ । 

करतमनुपमम्‌ च्चः केनचिच्चिद्िकासा- 
दकलितपरसत्तासाहसोत्लासवृत्त्या ॥ 





चित तत्तत क कारण अकलित अर्थात्‌ कला रूप में अपरि- 
बतत परम तत्त्व साहस से स्फुरित-वृत्ति से, जगत्‌ के नानात्मक 
अद-भ्रम से मक्त किसी सिद्धने वाणी के विकल्प से मुक्तं अनुपम 
षरम रहस्य को पूणं रूप से प्रकाशित किया हे । 


समौप्तेयं श्रीमदठतचनाथ सत्र वत्ति + 
कृतिः श्रीमदनन्तशक्तिपादानाम्‌। 














शुद्धि पतरम 


पक्ति अशुद्ध 
२०५ सारस 

१ णश क्तिपात्‌ 

४ उक्तिभङ्खया 
१२ आत्मा स्वरूप 
२१ भा 

२ उक्ति भङ्गया 
१० गन्थि 

६ श्रोत 

¢ ॐ = अ उद्लित 
क: दः हो 
` ` ` भ षष्ठम्‌ 

११. घटाकर 
१४ सुषुप्त दशा 

७ इ्च्जा 

१ सप्तम्‌ 
२२ मीद्‌ वस्यै 

४; समाम 

ठ रसत्रिया 
१५ मननख्यम्‌ 
(२ सवत्र 


२ सद्व 





शुद्ध 


साहस 
शक्तिपात 
उक्ति भङ्कया 
आत्म स्वरूप 
याभा 

उक्ति भङ्गया 
गृन्थि 

श्रोत्र 
उद्वेजित 

दो 

षष्ठ 
घटाकार्र 
सुषुप्ति दशा 
दच्खा 
सप्तम 
मीदुक्स्व 
समान 
रसत्रया 
मननास्यम्‌ 
स्वेत्र 

सदेव 
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